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Lieber Firmling, 
 

Nun ist es soweit! Im nächsten Februar hast Du die Chance, das Sakra-

ment der Firmung zu erfahren. Während bei Deiner Taufe noch Deine 

Paten für Dich den Glauben bezeugt haben, hast nun Du ganz allein die 

Möglichkeit, Dich während der Firmvorbereitung mit Deinem Glauben zu 

beschäftigen und kannst bei Deiner Firmung die Entscheidung Deiner 

Eltern, Dich christlich zu taufen, bestätigen. 

 

Um Dich auf Deine Firmung vorzubereiten, haben wir ein vielfältiges 

Programm zusammengestellt, bei dem Du neben einigen Pflichtelemen-

ten auch aus einer Reihe von Veranstaltungen auswählen kannst, wie 

Du Dich auf Deine Firmung vorbereiten möchtest.  

 

In diesem Heft haben wir für Dich einmal übersichtlich aufgelistet, was 

für Deine Firmvorbereitung wichtig ist. Neben dem grundsätzlichen Auf-

bau der Firmvorbereitung findest Du am Ende dieses Heftes auch weite-

re Informationen über Fristen und Termine oder Ansprechpartner wäh-

rend Deiner Firmvorbereitung. 

 

 

Das Katechetenteam freut sich auf eine interessante, spannende und 

lustige Firmvorbereitung mit Dir! 



„Someone to believe in“ Seite 3 

 

Aufbau der Firmvorbereitung 

Deine Firmvorbereitung setzt sich aus drei großen Blöcken zusammen:  

 

Der erste Block ist das sogenannte Basismodul. Im Basismodul werden 

drei verschiedene Veranstaltungen angeboten, die jeweils an einem 

Wochenende stattfinden. Welche das sind und was Du Dir darunter 

vorstellen kannst, erfährst Du auf der nächsten Doppelseite. 

 

Der zweite Block umfasst das Gemeindeleben. In diesem Block befinden 

sich eine Reihe von Veranstaltungen, die es Dir ermöglichen, Dich im 

Gemeindeleben aktiv zu engagieren oder die Dir bestimmte 

Themenfelder im Bereich Gemeinde näherbringen sollen. Alle 

Veranstaltungen dieses Blocks findest Du auf den Seiten 6 - 8. 

 

Thema des dritten Blocks ist die Gemeinschaft. Wir haben bis zur 

Firmung im Februar einige Veranstaltungen geplant, bei denen Ihr Euch 

als Firmlinge besser kennenlernen und Gemeinschaft erleben könnt. 

Dieser Block umfasst nicht nur inhaltliche Angebote, sondern 

beispielsweise auch einen gemeinsamen Lagerfeuerabend. Bei den 

Veranstaltungen im dritten Block gibt es keine Wahlmöglichkeiten, 

denn passend zum Thema Gemeinschaft solltest Du bei jeder 

Veranstaltung dieses Blocks dabei sein. Alle Veranstaltungen dieses 

Blocks findest Du auf der Seite 9 dieses Heftes. 

 

Durch den hier vorgestellten Aufbau hast Du die Möglichkeit, Deine 

Firmvorbereitung ganz individuell nach Deinen eigenen Wünschen zu 

gestalten. Wir hoffen, dass Du Dich so optimal auf Deine Firmung 

vorbereiten kannst. 

 

Wir bitten Dich, Deinen Anmeldebogen zur Firmvorbereitung mit Deinen 

angegebenen Wünschen bis Freitag, 29. Juni 2018 im Pfarrbüro 

abzugeben. 
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Block 1: Das Basismodul 

Ein Großteil Deiner Firmvorbereitung besteht aus dem ersten Block, 

dem sogenannten Basismodul. Auf dieser Doppelseite werden Dir drei 

Möglichkeiten zur Belegung dieses ersten Blocks vorgeschlagen. 

Welche dieser Angebote Du belegen möchtest, ist ganz Dir überlassen. 

Du kannst wählen, ob Deine Firmvorbereitung eher actionreich 

(Hochseilgarten) oder besinnlich (Klosterwochenende) sein soll, oder ob 

Du Gemeinschaft auf besondere Art und Weise erfahren möchtest (WG - 

Wochenende). Aus diesen Vorschlägen solltest Du mindestens ein 

Angebot auswählen, darfst aber natürlich auch gern an mehreren 

Veranstaltungen teilnehmen. 

Ein Tag im Hochseilgarten 
 

Die Firmvorbereitung im Hochseilgarten lässt Dich am 

eigenen Körper erfahren, was es bedeutet, Verantwortung 

zu übernehmen und für einander da zu sein. Dieser 

Vorbereitungsweg ist weniger theoretisch basiert und bietet 

dadurch eine Möglichkeit, ganz praktisch Erfahrungen zu 

sammeln. Dieses Modul besteht aus einer Einführung 

(Freitag), dem Tag im Hochseilgarten (Samstag) und einer 

Abschluss- und Reflexionsrunde (Sonntag). Freitags und 

Sonntags treffen wir uns im Pfarrheim, gemeinsame 

Übernachtungen sind hierbei nicht geplant. 

 

 

Wann: 14.,15. und 16. September 2018 

Wo: Hochseilgarten Dülmen, Lüdinghauser Straße 101, 48249 Dülmen 

Kosten: 25€ 

Wichtig: Am Veranstaltungstag treffen wir uns direkt in Dülmen am 

Hochseilgarten. Organisiere bitte Fahrgemeinschaften für die Hin- und 



Ein Wochenende im Kloster Gerleve 
 

Das Klosterwochenende bietet eine Firmvorbereitung der besonderen 

Art. Dabei wirst Du dich auf verschiedene Art und Weise mit Deinem 

eigenen Glauben näher auseinandersetzen, aber auch einen Blick auf 

die Bedeutung der Firmung werfen. Zusätzlich bietet das Wochenende 

die Möglichkeit, mehr über das Leben in einem Kloster zu erfahren. Ne-

ben einem Gesprächsabend mit einem Mönch kannst Du die morgendli-

chen Gebete verfolgen. Auch Spiel und Spaß kommt nicht zu kurz. 

 

 

Wann: 14. - 16. Dezember 2018 

Wo: Kloster Gerleve, Gerleve 1, 48727 Billerbeck 

Kosten: 40€ 

Wichtig: Wir treffen uns am Freitag direkt am Kloster. 

Organisiere bitte Fahrgemeinschaften für die Hin- 

und Rückfahrt. 

 
 

 

 

WG - Wochenende in der Heidebrinkschule 
 

Beim WG - Wochenende werden wir ein Wochenende gemeinsam in ei-

nem Selbstversorgerhaus verbringen. Neben der klassischen Firmvorbe-

reitung, bei der Du Dich mit Deinem eigenen Glauben und dem Sakra-

ment der Firmung näher beschäftigst, steht hierbei auch das Leben in 

der Gemeinschaft im Mittelpunkt. In einer ruhigen Umgebung werden 

wir gemeinsam die Mahlzeiten zubereiten und Gemeinschaft mit Spiel 

und Spaß erleben. 

 

     Wann: 26.-28. Oktober 2018 

     Wo: Heidebrinkschule, Heidebrinkstraße 1, 

     46539 Dinslaken 

     Kosten: 20€ 

     Wichtig: Wir treffen uns direkt an der Heidebrink- 

     schule in Dinslaken. Organisiere bitte Fahrgemein- 

     schaften für die Hin- und Rückfahrt. 
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Unterstützung des Büchereiteams 
 
Dieses Modul bietet Dir die Möglichkeit, die Arbeitsabläufe in unserer 

Bücherei näher kennenzulernen. An vier bis sechs Nachmittagen 

unterstützt Du das Team der Bücherei bei der Verwaltung der Medien 

oder bietest jüngeren Kindern eine Vorlesestunde an. 

 

     Vortreffen: Freitag, 28. September um 

                        17:00 Uhr in der Bücherei. 

 

     Beim Vortreffen werden alle weiteren 

     Absprachen getroffen. 

 
                                                              Ansprechpartner: Tizian Janzen 

Unterstützung der Sternsingeraktion 
 

Anfang Januar ziehen wieder viele junge Sternsinger durch die 

Gemeinde. Du unterstützt die Aktion, indem Du die Sternsinger im 

Pfarrheim mit Waffeln und Getränken versorgst, deren Geldbüchsen 

auszählst oder einfach als Ansprechpartner zur Verfügung stehst. 

Die Sternsingeraktion findet vom 03. - 06. Januar 2019 statt, ein 

erstes Vortreffen ist für Anfang Dezember 2018 geplant. 

 
Ansprechpartner: Dorothe Deckers, Henrik Stöttelder 

Block 2: Gemeindeleben 

Dieser Block gibt einige Beispiele, wie man sich in der 

Pfarrgemeinde engagieren kann bzw. zeigt besondere Berufsfelder 

im Bereich Kirche und Gemeinde. Von den folgenden Vorschlägen 

solltest Du mindestens ein Modul auswählen, darfst aber natürlich 

auch gern mehrere Module, die Dich interessieren, belegen. 

Allgemeiner Hinweis: Wir können noch nicht zu allen Workshops konkrete Termin-

angaben machen. Falls bei dem von Dir ausgewählten Workshop keine weiteren 

Informationen zum Ablauf angegeben sind, erhältst Du diese rechtzeitig im Voraus. 
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Sterben, Tod und Trauer 
 

Eigentlich bist Du neugierig auf das Thema „Tod“? Aber öffentlich 

darüber reden?     Na klar!!!! 

Ich möchte mit Dir über den Tod, das Sterben, die Beerdigung, … 

sprechen. Das erfordert in der heutigen Zeit Mut.  Dabei soll es nicht 

darum gehen, dass ganz viel Wissen vermittelt wird, sondern dass wir 

uns austauschen. Das werden wir an verschiedenen - vielleicht unge-

wöhnlichen - Orten tun, die uns dabei helfen. 

Termine (jeweils von 17:00 - 19:00 Uhr): 

 Mittwoch, 31. Oktober 2018 im Pfarrheim 

 Mittwoch, 07. November 2018. Den Ort besprechen wir noch! 

 Mittwoch, 14. November 2018. Den Ort besprechen wir noch! 

 

Warum drei Termine? Es gibt viel zu erzählen! Dazu muss man sich bei 

diesem Thema kennen und auch etwas vertrauen lernen. 

 

Ich freue mich auf mutige Menschen, die das gemeinsam mit mir tun 

wollen! 

 Referent: Stefan Ruhe 

 
 Ansprechpartner: Maike Möllmann, Dorothe Deckers 

Adventsfenster 
 

 

 

Adventszeit ist Besinnungszeit. In diesem Workshop bereitest Du ein 

paar besinnliche Minuten an einem Adventsfenster vor. Neben der 

kreativen Gestaltung eines Fensters planst Du einen kurzen Impuls, bei 

dem die Gemeindemitglieder zum Nachdenken und Einstimmen auf das 

Weihnachtsfest angeregt werden. Einen Vorbereitungstermin stimmen 

wir demnächst mir Dir und allen anderen interessierten Firmlingen ab. 

 
  Ansprechpartner: Andrea Bußkamp, Anika Bruns 
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Der GEORG - aktiv mitarbeiten 
 

Der Georg ist das Magazin unserer Pfarrgemeinde. Du hast die 

Möglichkeit, aktiv am Georg mitzuschreiben! Zu einem passenden 

Thema Deiner Wahl kannst Du einen Artikel verfassen, ein Interview 

führen, eine Reportage schreiben oder auf sonstige Art kreativ sein. 

Dein Beitrag wird dann in einem der nächsten Auflagen des Magazins 

abgedruckt und für alle Gemeindemitglieder zu lesen sein. 

 

Info-Treffen: Dienstag, 18. September 2018, 19:00 Uhr im Pfarrheim 

 
                  Ansprechpartner: Henrik Stöttelder 

„Rent a Firmling“ 
 

Bei diesem Projekt bietest Du deine Hilfe für einen Tag in der Gemein-

de an, in welcher Form auch immer. Sei es beim Einkaufen, bei der Gar-

tenarbeit, beim Deutsch lernen oder zum Auto waschen, alles ist mög-

lich. Deine Aufgabe ist es, die Leute zu unterstützen, die Hilfe benöti-

gen oder auf Hilfe anderer angewiesen sind! 

 

 Termin: Samstag, 13. Oktober 2018 

  
Ansprechpartner: Anika Bruns, Franziska Finke, Britta Artmann, Silvia Damm 

Gestaltung des Firmgottesdienstes 
 

Die Firmung ist ein besonderes Ereignis. Der Empfang dieses Sakra-

ments soll daher auch im Rahmen einer besonders schön gestalteten 

Messe erfolgen. In diesem Workshop kannst Du die Messe zur Firmung 

mitgestalten und so Deine eigenen Ideen im Gottesdienst unterbringen. 

 
 Ansprechpartnerin: Dorothe Deckers 
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Informationsveranstaltung zur Firmvorbereitung 
15. Juni 2018, 19:30 Uhr im Pfarrheim 

Block 3: Gemeinschaft erleben 

Jugendgottesdienste 
 

In regelmäßigem Abstand finden in unserer Pfarrkirche Jugendgottes-

dienste statt, zu denen besonders Du als Firmling herzlich eingeladen bist. 

Der nächste Jugendgottesdienst ist am Samstag, den 07. Juli um 18:00 

Uhr, ein weiterer Jugendgottesdienst findet voraussichtlich Anfang 

Oktober statt. Auch am 2. Weihnachtstag (26.12.2018) wird wie in jedem 

Jahr eine Jugendmesse gefeiert. Wir freuen uns, Dich in den 

Jugendgottesdiensten begrüßen zu dürfen! 

Gemütlicher Abend am Lagerfeuer 
 

Wir möchten Dich gern am 01. September 2018 zu einem gemütlichen 

Lagerfeuerabend auf der Wiese hinter der Kirche einladen. An diesem 

Abend soll nicht inhaltlich gearbeitet werden, sondern diese 

Veranstaltung ist dazu gedacht, dass Du die anderen Firmlinge in einer 

gemütlichen Atmosphäre bei etwas zu Knabbern und zu Trinken noch 

besser kennenlernst. Wir beginnen um 18:00 Uhr mit der Abendmesse 

und wollen an diesem Abend die Firmvorbereitung offiziell einläuten. 

Auf dieser Doppelseite findest Du die Veranstaltungen zum Thema 

Gemeinschaft erleben. In diesem Block solltest du am besten bei allen 

Angeboten dabei sein! 

Eine Nacht in der Kirche 
 

Bei dieser Veranstaltung möchten wir gemeinsam mit Dir und allen ande-

ren Firmlingen in der Kirche übernachten. In einer ruhigen Atmosphäre 

kannst Du wahrnehmen, was die Kirche für ein besonderer Ort ist. 

Diese Veranstaltung findet vom 18. Januar 2019 auf den 19. Januar 

2019 statt. Wir treffen uns dazu um 18 Uhr an der Kirche. Beenden 

möchten wir diese Veranstaltung mit einem gemeinsamen Frühstück im 

dann eröffneten neuen Pfarrheim. 
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Fristen und Termine 

 
Hier folgt eine Übersicht der wichtigsten Fristen und Termine: 

 

Die Rückgabe des Anmeldebogens zur Firmvorbereitung sollte bis zum 

29. Juni 2018 im Pfarrbüro erfolgen. Danach werden die Anmeldungen 

gesichtet und Du wirst entsprechend Deiner Wünsche auf die Blöcke 

eins und zwei zugeteilt. In den letzten Jahren konnten wir immer alle 

angegebenen Wünsche erfüllen. Wir hoffen, dass dies auch in diesem 

Jahr möglich ist, können das aber leider nicht im Vorfeld garantieren. 

Noch vor den Sommerferien erfährst Du genau, an welchen Workshops 

Du teilnehmen kannst. 

 

Wichtig: Du meldest Dich zunächst nur zur Firmvorbereitung an, nicht 

zur Firmung. Dies geschieht über eine separate Anmeldung, die gegen 

Ende der Firmvorbereitung erfolgen wird. So kannst Du zum Ende der 

Firmvorbereitung, wenn Du Dich ein bisschen mehr mit dem Sakrament 

der Firmung und Deinem eigenen Glauben beschäftigt hast, entschei-

den, ob Du gefirmt werden möchtest oder nicht. 

Den Anmeldebogen zur Firmung erhältst Du im Verlauf der Firmvorbe-

reitung. Wir bitten Dich, diesen bis zum 21. Dezember 2018 im Pfarrbü-

ro abzugeben, wenn Du Dich firmen lassen möchtest. 

 

 

Und zum Schluss die wichtigste Information: 

 

Der Termin für die Firmung ist am 

Sonntag, den 03. Februar 2019, 

10:00 Uhr in St. Georg, Heiden 

 

Das Üben für den Firmgottesdienst ist am Freitag, 01. Februar 2019 

um 18:00 Uhr in unserer Kirche. Bringe hierzu auch gerne schon Dei-

nen Firmpaten / Deine Firmpatin mit. 
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Der Firmpate / Die Firmpatin 

 
Während der Firmvorbereitung stellt sich auch Dir bestimmt irgendwann 

die Frage, wer Dein Firmpate sein soll. Auf dieser Seite möchten wir Dir 

ein paar Tipps geben, was Du bei der Auswahl Deines Firmpaten beach-

ten solltest. 

 

Als Firmpate kannst Du prinzipiell jeden auswählen, der zwei kleine Be-

dingungen erfüllt. Dein Firmpate muss erstens mindestens 16 Jahre alt 

sein und zweitens selbst das Sakrament der Firmung empfangen haben. 

 

Es lohnt sich aber auch, darüber nachzudenken, wem Du diese Aufgabe 

zutraust. Denn Dein Firmpate sollte eine vertrauensvolle Beziehung zu 

Dir haben und sollte Dich gut kennen. Es sollte jemand sein, an den Du 

dich immer wenden kannst, wenn Du (Glaubens-)Fragen hast. 

 

Ein möglicher Firmpate könnte Dein Taufpate sein. Denn der Taufpate 

weiß schon etwas über das Patenamt und kennt Dich bereits, hat viel-

leicht auch eine lebendige Beziehung zu Dir. Er/Sie wird sicher auch 

nicht überrascht sein, wenn er gefragt wird.  

 

Möchtest Du jemand anderen als Deinen Firmpaten auswählen, ist das 

natürlich auch möglich. Vielleicht findest Du ja in Deinem Freundeskreis 

jemanden, dem Du dieses Amt zutraust? 

 

Ein anderer Blick könnte natürlich auch in die Familie gehen. Bestimmt 

findest Du auch einen Onkel, eine Tante, einen Cousin oder eine Cousi-

ne, die sich freuen würde, Dein Firmpate zu werden. 

 

Ganz wichtig bei der Entscheidung, wer Dein Firmpate werden soll, ist 

aber, dass diese Entscheidung ganz allein bei Dir liegt. Lasse Dir von 

niemandem vorschreiben, wen Du auswählen solltest, denn nur Du 

kannst beantworten, wer die richtige Person für dieses Amt ist! 



Redaktion und Heftgestaltung: Henrik Stöttelder 

Pfarrbüro: 

Pastoratsweg 10 

46359 Heiden 

Telefon: 02867/275 

E-Mail: st.georg-heiden@web.de 

„Someone to believe in“ 

Das Katechetenteam 
 

Auf dieser Seite stellen sich die Firmkatecheten kurz vor.  Für alle Fra-

gen rund um die Firmvorbereitung und die Firmung stehen wir Dir gern 

zur Verfügung. 

 

Dorothe Deckers, Pastoralreferentin 

 0151/70 05 37 48 

 

Anika Bruns, Lehrerin (Deutsch, Textilgestaltung) 

 0177/14 51 901 

 

Maike Möllmann, Studentin der Sonderpädagogik 

 01577/94 76 134 

 

Henrik Stöttelder, Lehramtsstudent (Mathe, kath. Religion) 

 01578/56 47 569 

 

Silvia Damm, Studentin der Sonderpädagogik 

 0177/74 40 381 

 

Andrea Bußkamp, Grund– und Sekundarschullehrerin 

 0176/39 24 84 70 

 

Franziska Finke, Zahntechnikerin 

 0163/81 47 860 

 

Tizian Janzen, Verwaltungsmitarbeiter beim Kreis Borken 

 01578/86 65 083 

 

Britta Artmann, technische Kundenbetreuerin 

 01578/31 25 715 


